
   

 

   

 

Referat UK møte 4/25 

Dato: 4. desember 2025 

Tid: 18:00-19:30 

Sted: Teams (lenke til møtet)  

 

Utøverkomiteen: Kjetil Borch, Felix Baldauf, Anna Margrete Sletsjøe, Magnus Victor Nedregotten, 

Astrid Uhrenholdt Jacobsen, Birgit Skarstein. Jesper Saltvik Pedersen, Mari Tideman Kanter, Vetle 

Bergsvik Thorn, Mia Larsen Sveberg.    

 

Forfall: Felix Baldauf, Mia Larsen Sveberg   

  

Forkortelser i saksgrunnlaget: 

Utøverkomiteen: Kjetil Borch (KB), Felix Baldauf (FB), Anna Margrete Sletsjøe (AMS), Magnus Victor 

Nedregotten (MVN), Astrid Uhrenholdt Jacobsen (AUJ), Birgit Skarstein (BS). Jesper Saltvik Pedersen 

(JSP), Mari Tideman Kanter (MTK), Vetle Bergsvik Thorn (VBT), Mia Larsen Sveberg (MLS).    

 

SAKSLISTE 
1/4/25  Transpersoner i idretten 

2/4/25  Idrettsorganisasjoners forhold til geopolitikk og konflikter – Spørreskjema 

3/4/25  Komiteens arbeidsformer fremover  

4/4/25  Olympic Solidarity-midler til assistent 

5/5/25  Møter og møteplasser 2026  

 

 

Sak 1/4/25:    

Transpersoner i idretten  
 

Saksansvarlig: MVN  

 

Utøverkomiteen diskuterte problemstillinger knyttet til kjønnstesting i toppidretten, og fikk 

nyttige innspill fra administrasjonen til NIF  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTI3OWNiYWMtZGRhMy00Yjc1LTljN2MtY2MwZTlkZDdmOTk2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%225ca93399-1184-430d-88a8-107721ef7b66%22%2c%22Oid%22%3a%2253621465-41a6-4ff3-9169-ea639d0b820b%22%7d


   

 

   

 

Utøverkomiteen støtter Idrettsstyrets holdning, og ønsker at det i toppidrett kan settes 

rammer for å bevare kvinnekategorien som en meningsfull konkurransekategori, og at det 

derfor kan settes rammer som har som konsekvens at ikke alle som identifiserer seg som 

kvinne automatisk kan delta i kvinneklassen. Slike begrensninger bør være i tråd med IOCs 

rammeverk. 

 

 

Sak 2/4/25:    

Idrettsorganisasjoners forhold til geopolitikk og konflikter – Innspill til 

Spørreundersøkelse  

 
Saksansvarlig: KB 

 
Bakgrunn 

Utøverkomiteen har, på initiativ fra nestleder KB, utarbeidet et forslag til spørreundersøkelse 

som skal kartlegge utøvernes holdninger til hvordan internasjonale idrettsorganisasjoner 

bør/kan forholde seg til geopolitiske konflikter. Bakgrunnen er et økende behov for 

tydeligere forståelse av utøvernes perspektiver i saker som Israel–Palestina-konflikten og 

Russland–Belarus–Ukraina-konflikten, samt hvilke konsekvenser slike konflikter eventuelt 

bør ha for deltakelse i internasjonale idrettskonkurranser.  

Utøverkomiteen diskuterte utformingen av undersøkelsen og mulighetene for å distribuere 

denne til utøverne.  

 

 

Sak 3/4/25:    

Komiteens arbeidsformer fremover 

Saksansvarlig: MVN  

 

Bakgrunn 

Utøverkomiteens arbeid er basert på fellesskap, ansvar og engasjement fra alle 

medlemmene. For å sikre at komiteen fungerer effektivt og at vi utnytter hverandres 



   

 

   

 

kompetanse og interesser best mulig, diskuterte vi arbeidsmåter og forventningsavklaringer 

for veien videre.   

 

Sak 4/4/25:  

   

Ollympic Solidarity-midler til assistent  

 
Saksansvarlig: MVN  

 
Bakgrunn  

Utøverkomiteen kan søke Olympic Solidarity-midler fra IOC, med et årlig tilskudd på 10.000 

USD. Disse midlene kan sannsynligvis brukes til å lønne en assistent i en liten prosjektstilling, 

med mål om å støtte komiteens arbeid. En slik person vil kunne bidra til gjennomføring av 

saker vi vedtar, strukturering og tilrettelegging av møter, samt andre administrative 

oppgaver som i dag gjøres av leder. Midlene kunne ikke brukes til «drift» tidligere, men ny 

kommunikasjon med IOC antyder at dette likevel kan være mulig. 

Da beløpet er relativt begrenset, vil stillingen være liten i omfang, og sannsynligvis best 

egnet for en utøver eller person i vårt eget nettverk som kan bidra fleksibelt. Vi bør derfor 

diskutere: 

• Om vi ønsker å søke midlene til dette formålet, 

• Om vi allerede har kandidater internt som kan være aktuelle, 

Per nå vurderes det som mest hensiktsmessig å bruke midlene på en slik assistentfunksjon, 

da vi ikke har andre tydelige prioriteringer for å omsøke midler.  

Utøverkomiteen ble enige om at vi bør søke Olympic Solidarity-midler for kommende år, med 

formål om å lønne en assistent som skal lette arbeidsbelastningen og bidra til en mer 

effektiv drift av komiteen. Herunder spesielt rettet mot kommunikasjon og 

utøverengasjement.  

 

 Sak 5/4/25:    

Møter og møteplasser 2026 

Saksansvarlig: MVN  



   

 

   

 

 

Bakgrunn  

Utøverkomiteen diskuterer når vi bør avholde neste møte, og hvilke møteplasser vi skal/bør 

representere på neste år og hvem som skal/ønsker å representere på de ulike arenaene.  

MVN laget en kortfattet oversikt som ble presentert under møtet.    

 

 


