
    

Vedtekter for Utøverkomiteen – Norges idrettsforbund og olympiske og 

paralympiske komité 
 
Vedtatt av Idrettsstyret 13.12.2023 med hjemmel i NIFs lov.  

 
§1 Formål 
(1) Utøverkomiteen skal representere interessene til eliteutøvere som driver idrett 

organisert av organisasjonsledd i Norges idrettsforbund og olympiske og 
paralympiske komité (NIF), og fremme deres synspunkter i NIF. Utøverkomiteen er 
en uavhengig komité, og kan ikke instrueres av NIFs styrende organer.  
 

(2) Vedtektene er i samsvar med ”IOC Guidelines Related to the Creation of an NOC 
Athletes’ Commission”. Vedtektene skal fortolkes i samsvar med disse, og de skal 
regulere alle forhold som ikke er direkte regulert av vedtektene. 

 
(3) Med eliteutøver forstås: 

a) Utøver med stipend fra Olympiatoppen 
b) Utøver som er tatt ut til de olympiske leker eller de paralympiske leker av Olympiatoppen. 
c) Utøver som er tatt ut på representasjonslag av NIF eller særforbund i NIF 
d) Profesjonell utøver som minst konkurrerer på høyeste nivå nasjonalt 

 
§2 Oppgaver 
Utøverkomiteen har blant annet følgende oppgaver: 

a) Vurdere spørsmål og saker som vedrører eliteutøvere og gi råd til NIF.  

b) Aktivt engasjere seg i initiativer og prosjekter som støtter og beskytter rene 
idrettsutøvere. 

c) Representere rettighetene og interessene til eliteutøverne og gi anbefalinger i 
tilknytning til dette, herunder anbefale aktuelle dommere til ICAS (Council of 
Arbitration for Sport) og tilrettelegge for møteplasser der eliteutøvere kan 
diskutere temaer som berører deres interesser. 

d) Holde kontakt med IOCs utøverkomité, IPCs utøverkomité, EOCs utøverkomité 
og utøverrepresentanten i EPCs styre og fremme utøverkomiteens synspunkter 
overfor disse. 

e) Foreslå overfor Idrettsstyret norske kandidater til verv i IOCs, IPCs og EOCs 
utøverkomiteer samt utøverrepresentant i EPCs styre. 

f) Oppnevne tre representanter til Idrettstinget, hvorav minst to må være medlem av 
utøverkomiteen og minst én må ha deltatt i en av de siste tre olympiske lekene.  

g) Oppnevne en representant fra utøverkomiteen til Idrettsstyret med personlig vara.  
 

§3 Sammensetning 
(1)  Utøverkomiteen består av minst 5 medlemmer: 

a) Inntil 8 medlemmer valgt iht. §§ 4 og 5. 
b) Norske medlemmer av IOCs utøverkomité. 
c) Norske medlemmer av IPCs utøverkomité. 
d) Norske medlemmer av EOCs utøverkomité. 
e) Norsk utøverrepresentant i EPCs styre. 

(2) Utøverkomiteen og dens medlemmer plikter å overholde NIFs regelverk.  
 
(3) Utøverkomiteen skal bestå av et flertall av utøvere som på nominasjons-/valgtidspunktet 



    

er eliteutøver i en idrett på det olympiske eller paralympiske programmet eller har vært 
det i løpet av de siste åtte årene. 

 
(4) Utøverkomiteen skal bestå av minst to utøvere som har deltatt i minst en av de siste tre 

olympiske lekene. 
 

(5) Utøverkomiteen bør være sammensatt slik at utøvere som driver, eller har drevet, med 
vinteridrett, sommeridrett, olympisk idrett, paralympisk idrett og ikke-olympisk eller ikke-
paralympisk idrett, er representert.  

 
(6) Utøverkomiteen konstituerer seg selv og velger leder og nestleder blant de valgte 

medlemmene. Dersom leder av utøverkomiteen blir medlem av komité eller styre som 
nevnt i § 3 (1), velger komiteen en ny leder blant de øvrige valgte medlemmene.  

 
§ 4 Stemmerett og valgbarhet 
(1) For å ha stemmerett må man ha fylt 15 år, ha vært medlem i et idrettslag tilsluttet NIF i 

minst én måned, ha oppfylt medlemsforpliktelsene og være eliteutøver. 
(2) For å være valgbar som medlem til utøverkomiteen må man oppfylle følgende krav:  

a) ha fylt 16 år 
b) ikke tidligere ha blitt sanksjonert etter World Anti-Doping Code 
c) være, eller ha vært, eliteutøver i løpet av de åtte foregående årene 
d) være norsk statsborger 

 
§ 5 Valg 
(1) Valg avholdes hvert annet år. 

 
(2) Alle medlemmer blir valgt for en periode på 4 år. 
 
(3) Medlemmer av Utøverkomiteen kan gjenvelges. 

 
(4) Utøverkomiteen kan oppnevne en valgkomité som organiserer valget og foreslår kandidater. 

 
(5) Utøverkomiteen kan oppnevne en kontrollkomité bestående av minst to personer, som skal 

være uavhengig av utøverkomiteen. Kontrollkomiteen skal kontrollere at komiteen utfører 
sine oppgaver i samsvar med vedtektene. Komiteen skal ved utløpet av hvert år, eventuelt 
oftere dersom den finner det nødvendig, avgi en uttalelse der komiteen vurderer 
utøverkomiteens utføring av sine oppgaver. Komiteens uttalelser publiseres på 
utøverkomiteens nettside så snart som mulig etter at uttalelsen er behandlet av 
utøverkomiteen.  

 
(6) Dersom det foreligger stemmelikhet mellom to kandidater, avgjøres valget ved loddtrekning 

av utøverkomiteen, så fremt ikke NIFs kjønnsfordelingsbestemmelse eller andre 
valgbarhetskrav tilsier at en av kandidatene må velges for å oppfylle kravene til 
utøverkomiteens sammensetning. 

 

§ 6 Møter 
(1) Utøverkomiteen skal ha møter minst to ganger hvert år, eller når leder, nestleder, eller 

to medlemmer krever møte. 
 

(2) Utøverkomiteen er vedtaksført når et flertall av medlemmene er til stede. Vedtak fattes 



    

med flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er møteleders stemme 
avgjørende. 

 
(3) Det skal føres protokoll fra møtene. 


